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DAS MAGAZIN: PRINT & ONLINE
PRÄVENTION AKTUELL ist das führende Magazin für gutes, sicheres und 
gesundes Arbeiten aus dem Universum Verlag. Hier informiert sich Ihre 
Zielgruppe zu den Themen gute gesunde Führung, Arbeitssicherheit und 
Gesundheitsschutz im Unternehmen. Beeindruckende Fotos, Fachartikel 
und Dossiers sprechen die Entscheider im Unternehmen persönlich an und 
unterstützen sie in ihrem täglichen Arbeiten.

Charakteristik Magazin
Schwerpunkte:  Das gesunde und sichere Unternehmen, Arbeitssicherheit, 

Gesundheitsschutz, Nachhaltigkeit (siehe Themenplan Seite 5).

Zielgruppe:  Unternehmer, Geschäftsführer, Fach- und Führungskräfte, 
Personaler, Entscheider, Verantwortliche im Bereich Sicherheit 
und Gesundheit bei der Arbeit.

Druckauflage:	 8.250

Verkaufte	Auflage:	 7.620	(Stand	11/2024)

Heftformat: DIN A4, 68 Seiten
Bezugspreise 2025:  Kombi Print- & E-Magazin: 39,95 € inkl. MwSt.und Versand im Jahresabo. 

Verlag/Herausgeber:		Universum	Verlag	GmbH,	Wettinerstraße	3–5,	65189	Wiesbaden 
www.universum.de

Jahrgang: 9. Jahrgang 2025

Erscheinungsweise:  6 x im Jahr (3 x Print- & E-Magazin, 3 x E-Magazin)
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WEBPORTAL UND E-MAGAZIN: ONLINE

www.praevention-aktuell.de

Unsere Zielgruppe erreichen wir nicht nur mit dem Printmagazin, sondern 
auch online. Über das E-Magazin werden alle Printinhalte neu aufbereitet 
auch online zur Verfügung gestellt. Das ermöglicht einfaches Mitnehmen und 
Lesen sowie Weiterleitung und Weiterempfehlung von Artikeln und praxis-
relevanten Inhalten von überall, für alle Endgeräte und jederzeit: Während das 
E-Magazin unter anderem mit allen Inhalten der Printausgabe den Abokunden 
vorbehalten ist, werden einige Inhalte des Magazins auch kostenfrei auf der 
Website zum Lesen angeboten. Darüber hinaus gibt es im Newsbereich auch 
kostenfrei und exklusiv für diesen Bereich erarbeitete Inhalte für die Praxis.

Charakteristik E-Magazin
Schwerpunkte:  Das gesunde und sichere Unternehmen, Arbeitssicherheit, 

Gesundheitsschutz,	Nachhaltigkeit	(siehe	Themenplan	S. 5).

Zielgruppe:  Unternehmer, Geschäftsführer, Fach- und Führungskräfte, 
Personaler, Entscheider, Verantwortliche im Bereich Sicherheit 
und Gesundheit bei der Arbeit.

Erscheinungsweise: 6 x im Jahr

Leser E-Magazin: knapp 3.500

Bezugspreise 2025:  Kombi Print- & E-Magazin: 39,95 € inkl. MwSt. und Versand im Jahresabo.
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THEMEN- UND TERMINPLAN 
(E-)MAGAZIN

* Änderungen vorbehalten

Schwerpunktthemen* PSA-Themen*

Ausgabe 1
Print- & 

E-Magazin

Erscheinungsdatum: 
19.02.2025

Anzeigen- und Druckunterlagenschluss: 
20.01.2025, 29.01.2025

Betriebliches 
Gesundheitsmanagement

» Fußschutz 
» Knieschutz

Ausgabe 2
Erscheinungsdatum: 

24.04.2025
Anzeigen- und Druckunterlagenschluss: 

15.04.2025, 22.04.2025

PSA aus China

Ausgabe 3 Erscheinungsdatum: 
26.06.2025

Anzeigen- und Druckunterlagenschluss: 
19.05.2025, 23.05.2025

Umgang mit Gefahrstoffen » Hautschutz 
» Handschutz

Ausgabe 4 Erscheinungsdatum: 
21.08.2025

Anzeigen- und Druckunterlagenschluss: 
14.08.2025, 18.08.2025

Arbeitssicherheit und Migration

Ausgabe 5 Erscheinungsdatum: 
27.10.2025

Anzeigen- und Druckunterlagenschluss: 
29.09.2025, 08.10.2025

New Work » Atemschutz 
» PSA gegen Absturz

Ausgabe 6
Erscheinungsdatum: 

11.12.2025
Anzeigen- und Druckunterlagenschluss: 

04.12.2025, 08.12.2025

Recht: 
Verordnungen, Regeln, Normen

Print- & 
E-Magazin

Print- & 
E-Magazin

E-Magazin

E-Magazin

E-Magazin
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2.950,– €*

Maße:
im	Anschnitt:	210 × 297 mm 

im	Satzspiegel:	180 × 267 mm

Vorzugsplatzierungen:
Umschlagsseiten 

(U2/U3/U4):

3.700,– €*

1/1 
Seite

950,– €*

Maße hoch:
im Anschnitt: 70 × 297 mm 

im	Satzspiegel:	61,5 × 267	mm
Maße quer:

im Anschnitt: 210 × 99 mm 
im	Satzspiegel:	180 × 89	mm

1.600,– €*

Maße hoch:
im	Anschnitt:	105 × 297 mm 
im	Satzspiegel:	90 × 267	mm

Maße quer:
im	Anschnitt:	210 × 148,5 mm 
im	Satzspiegel:	180 × 133	mm

Zu Ihrem maßgeschneiderten KOMBI-Angebot 
Print/Online beraten wir Sie gerne persönlich.

650,– €*

Maße hoch:
im	Anschnitt:	52,5 × 297 mm 
im	Satzspiegel:	45 × 267	mm

Maße quer:
im	Anschnitt:	210 × 74,25 mm 
im	Satzspiegel:	180 × 67	mm

Maße Ecke/anteilig:
im	Anschnitt:	105 × 145,8 mm 
im	Satzspiegel:	90 × 133	mm

* Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.
**  Die Preise gelten für Beileger, die maschinell beigelegt werden können. 

Muss aufgrund der Beilagen-Beschaffenheit manuell bestückt werden, 
entstehen höhere Kosten. Preise auf Anfrage.

1/4 
Seite

Beileger:**

Gewicht	bis	30 g:	120,–	€* pro Tausend (für Teilbeilagen berechnen wir einen 
Aufschlag	von	10 %.)	Format	der	Beileger	maximal	200 × 290 mm. 

Anlieferungsdatum der Beileger in der Druckerei jeweils 4 Wochen vor Erscheinen.

1/3 
Seite

1/2 
Seite

WERBEFORMATE UND PREISE: PRINT 
DIE ANZEIGEN
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DER GATEFOLDER*

* Ausklappbare zweite Umschlagsseite
** Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.

Editorial
Liebe Leserinnen und Leser,

vor Ihnen liegt die erste Ausgabe des vierten Jahrgangs von PRÄVENTION AKTUELL. Nach drei 
Jahren haben wir uns entschlossen, das Magazin weiterzuentwickeln. Neben einer Umfanger-
weiterung, anderer Bindung und neuem Papier kommt eine inhaltliche Erweiterung hinzu. 

Wir verstehen unter „Prävention« zukünftig nicht mehr ausschließlich Arbeitsschutzthemen, 
sondern den erwei ternden Begriff. Zum Beispiel mit der neuen Rubrik ,Nachhaltig arbeiten«. 
Nachhaltig arbeitende Betriebe betrei ben aktive Umweltprävention, um Belastungen für Luft, 
Wasser und Boden zu verringern und Energie zu sparen. ,Gesundes Arbeiten« wird künftig nicht 
nur aus der Perspektive des Arbeitsplatzes betrachtet, sondern nimmt den ganzen Menschen 
in den Blick, beispielsweise wie man Arbeits- und Privatleben in ein gutes Verhältnis bringt, 
neudeutsch „Work-Life-Balance«. 

Nicht zuletzt startet im zweiten Quartal des Jahres auch unser rundum renoviertes Onlinema-
gazin, das Ihnen noch mehr Nutzwert und Information bieten wird als die aktuelle Website. 
Unter anderem werden wir multimediales Storytelling einsetzen. Dieser Begriff aus dem 
Journalistenjargon bedeutet, dass beispielsweise eine Reportage die digitalen Möglichkeiten 
auch voll ausnutzt und Videos, interaktive Grafiken oder Audiosequenzen einsetzt. 

Unsere Titelgeschichte entführt Sie diesmal in eine ganz besondere Arbeitswelt. Ein großes 
Theater ist ein magi scher Ort mit einer ganz besonderen Atmosphäre. In den langen Kellergän-
gen trifft man auf kostümierte Schauspieler, die zur Garderobe oder zur Bühne eilen. Lautspre-
cher fordern das beteiligte Personal auf, sich zu den verschiedenen Bühnen zu begeben, 
Mitarbeiter aller Gewerke wuseln geschäftig durcheinander und der Außen stehende erkennt 
keinen Plan dahinter. Aber den gibt es selbstverständlich und am Ende stehen gelungene 
Auf führungen. 

Viel Spaß beim Lesen wünscht Ihnen 

Ihr Franz Roiderer 
Redaktion PRÄVENTION AKTUELL
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Ihre Anzeige:
2/1 

Seite

Anzeige	1/1	Seite	(Klappe	Außenseite) 
und Anzeige	2/1	Seite	(Klappe	Innenseite	und	U2)

Maße:
Seite	1	und	2:	204 × 297 mm 

Seite	3:	207 × 297 mm

(Ansicht: 1x aufgefaltet) (Ansicht: 2x aufgefaltet)

3 ganze Anzeigenseiten für 4.250,– €** statt 6.200,– €**

WERBEFORMATE UND PREISE: PRINT
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Für die Advertorials liefern die Auftraggeber Texte und Bilder. Die Redaktion veredelt 
inhaltlich die Vorlagen und bringt sie in das typische, hochwertige Look and Feel des 
PRÄVENTION AKTUELL-Magazins.

Leistungsumfang:
1/1	Seite

Maximal 1.500 bis 2.000 Zeichen inkl. Leerzeichen

1–2	Produktabbildungen/Fotos

Content liefert der Kunde

Content wird auf Wunsch redaktionell veredelt

Abstimmung und Freigabe mit dem Kunden

Kombinieren und sparen: Buchen Sie zusätzliche Reichweitenkanäle! 
Optionen	finden	Sie	auf	den	nachfolgenden	Seiten	unter	»Zusätzliche	Reichweitenkanäle«.

Preis: 1.950,– €*

* Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.

 DAS ADVERTORIAL

Blåkläder legt großen Wert darauf, Arbeitskleidung zu ent-
wickeln, die den härtesten Bedingungen standhält. Durch 
hochwertige Materialien und eine lebenslange Nahtgarantie 
helfen die Produkte, Abfall zu minimieren und eine nachhal-
tige Nutzung zu fördern.

Austausch bei der „Arbeitsschutz Aktuell“
Die Messe „Arbeitsschutz Aktuell“ in Stuttgart bietet die Mög-
lichkeit, sich mit den Experten von Blåkläder auszutauschen 
und mehr über die Besonderheiten der Produkte zu erfahren. 
Besuchen Sie Blåkläder am Stand K1.029 und entdecken 
Sie die neue Striker-Kollektion sowie viele weitere Produkte.

Mit einer großen Auswahl aus ihrem Sortiment präsentiert sich die schwedische Marke Blåkläder 
vom 5. bis 7. November auf der Messe „Arbeitsschutz Aktuell“. Auch die brandneue und innovative 

Kollektion „Striker“ wird in Stuttgart vorgestellt.

Neue „Striker“-Kollektion von Blåkläder

Premium-Arbeitskleidung –  
robust und stilvoll

Die Striker-Kollektion umfasst Handwerkerhosen, Fleece- 
und Shelljacken sowie Winterjacken. Diese bestehen 

aus strapazierfähigen, flexiblen Materialien und sind was-
serdicht sowie atmungsaktiv. Besonders hervorzuheben ist 
die Winterjacke mit recyceltem ECODOWN®-Futter, das eine 
hervorragende Wärmeisolierung bietet. Die Handwerkerho-
sen verfügen über praktische Funktionen wie abnehmbare 
Nageltaschen und eine gepolsterte Handytasche. Die COR-
DURA®-Knieschutztaschen sind besonders abriebfest und 
bieten Schutz und Langlebigkeit. Das Ergebnis ist Premium-
Arbeitskleidung, die sowohl robust als auch stilvoll ist. 

Innensohle verleiht Schwung
Abgerundet wird die Kollektion durch ergonomisch gestal-
tete Sicherheitsschuhe. Diese bieten Schutz und hohen Tra-
gekomfort. Die Sohlen bestehen aus mehreren Schichten, 
die eine gute Dämpfung gewährleisten. Eine Innensohle mit 
Energierückgabe-Technologie sorgt bei jedem Schritt für 
zusätzlichen Schwung.

Langlebigkeit für mehr Nachhaltigkeit
Ein zentrales Thema für Blåkläder ist auch die öko-
logische Verantwortung. Das Unternehmen produ-
ziert in eigenen Fabriken in Asien und achtet auf faire 
Arbeitsbedingungen sowie nachhaltige Produktions-
methoden. Blåkläder arbeitet daran, seinen ökolo-
gischen Fußabdruck zu reduzieren, unter anderem 
durch umweltschonende Materialien und effiziente 
Transportmethoden. Ein Bestandteil dieser Strategie 
ist die Langlebigkeit der Produkte, die den Bedarf an 
Neuproduktionen verringert. 
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WERBEFORMATE UND PREISE: PRINT
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UNSER TOP-ANGEBOT: 
PREMIUM PARTNER

Anzeige	Print 1/1 Seite, 
wahlweise auf einer 

Vorzugsplatzierung der 
U2, U3  oder U4

Zum Vorzugspreis von 
3.650,– €*

statt der kombinierten Einzelpreise von 
6.850,– €*

Advertorial	Print	1/1	Seite 
und im E-Magazin, 

mit max. 2.000 Zeichen 
plus 4 Bilder 

und Firmenlogo

+ +

* Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.

Veröffentlichung dieses Beitrags 
für 6 Monate bei praevention-aktuell.de

Print- und
E-Magazin 

1/1 
Seite

Print-
Magazin 

1/1 
Seite
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DRUCKVORGABEN
Technische Vorgaben für die Anlieferung der Druckdaten
Dateiformate 
Geschlossene Dateien 
»   Bevorzugtes	Dateiformat	PDF/X3	
»   Alle im Dokument verwendeten Schriften sind einzubinden oder in Pfade umzuwandeln.
»   Eingebundene	Bilder	müssen	eine	Auflösung	von	mind.	300	dpi	aufweisen.

Dateiaufbau 
Format:  
Die Beschnittmaße für eine angeschnittene Anzeige betragen an Kopf, Fuß und Seiten 3 mm. 
Farbauswahl: 
Vierfarbseparation nach Euroskala-Standard. Schmuckfarben sind in CMYK umzuwandeln. 
Gesamtfarbauftrag	nicht	über	300 %.

Belegausdrucke
Bitte liefern Sie zu jeder Anzeige einen verbindlichen Farbausdruck. Bei 4c-Anzeigen benötigen 
wir für die Farbabstimmung beim Druck einen farbverbindlichen Digitalproof nach Prozess 
Standard Offset ISO 12647-2.

Datenübergabe 
Per E-Mail an redaktion@praevention-aktuell.de mit folgenden Angaben: 
Titel, Ausgabe, Telefonnummer und Name des datenerstellenden Unternehmens, Datenprotokoll.  

Gewährleistung
Es kann nur belichtet werden, was auf den Datenträgern vorhanden ist. Für Abweichungen in 
Texten, Abbildungen und insbesondere Farben können wir keinerlei Haftung übernehmen. Der 
Druck von 2c-, 3c- und 4c-Anzeigen ohne farbverbindlichen Proof erfolgt ohne Gewährleistung.

Texte	5 mm	vom	Rand

Endformat
3 mm

5 mm

3 mm

5 mm

3 m
m

5 m
m

3 m
m

5 m
m

Beispiel



11

*  Alle Preise verstehen sich pro Monat zzgl. MwSt. 
Alle Banner belegbar mit drei Anzeigen in Rotation.
Individuelle Buchungszeiträume auf Anfrage.

Wide Sky- 
scraper

(Maße: 
160 × 600 px)

750,– €*

Wide Sky- 
scraper

(Maße: 
160 × 600 px)

550,– €*

Portal E-Magazin (öffentlicher Bereich)

Datenanlieferung:
Per Mail an: anzeigen@praevention-aktuell.de  

Mögliche Dateitypen: animierte gif-Datei; statische gif-, jpeg- oder png-Datei.
Maximale Dateigröße: 200 KB.

Zu Ihrem maßgeschneiderten KOMBI-Angebot 
Print/Online oder von Portal/E-Magazin 
sprechen Sie uns bitte an.

Leaderboard Top (Maße: 728 × 90 px) 
750,– €*

Leaderboard Top (Maße: 728 × 90 px) 
550,– €*

Full Banner Mitte (Maße: 728 × 140 px) 
650,– €*

Leaderboard Mitte (Maße: 728 × 90 px) 
650,– €*

Full Banner Mitte (Maße: 728 × 140 px) 
450,– €*

Leaderboard Mitte (Maße: 728 × 90 px) 
450,– €*

Full Banner Unten (Maße: 728 × 140 px) 
350,– €*

Leaderboard Unten (Maße: 728 × 90 px) 
350,– €*

Full Banner Unten (Maße: 728 × 140 px) 
550,– €*

Leaderboard Unten (Maße: 728 × 90 px) 
550,– €*

WERBEFORMATE UND PREISE: ONLINE 
DIE ONLINE-ANZEIGE

KOMBI-RABATT
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Für die Advertorials liefern die Auftraggeber Texte und Bilder. Die Redaktion veredelt 
inhaltlich die Vorlagen und bringt sie in das typische, hochwertige Look and Feel des 
PRÄVENTION AKTUELL-Magazins.

Leistungsumfang:
Bis maximal 2.000 Zeichen inkl. Leerzeichen

Bis 4 Produktabbildungen/Fotos

Bis 2 Backlinks

Content liefert der Kunde

Content	wird	auf Wunsch redaktionell	veredelt

Abstimmung und Freigabe mit dem Kunden

Einpflege	im	E-Magazin/Portal

Kombinieren und sparen: Buchen Sie zusätzliche Reichweitenkanäle! 
Optionen	finden	Sie	auf	den	nachfolgenden	Seiten	unter	»Zusätzliche	Reichweitenkanäle«.

Preis: 1.950,– €*

* Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.

WERBEFORMATE UND PREISE: ONLINE 
DAS ADVERTORIAL



13

Der Newsletter PRÄVENTION AKTUELL bündelt in kompakter Form eine Aus- 
wahl an relevanten Beiträgen aus unseren verschiedenen Formaten. Er weist 
auf Neuerungen, Events und Highlights hin und stellt damit nicht nur einen 
begleitenden Service, sondern einen eigenen Mehrwert für die Zielgruppe dar.

Klick- und Öffnungsraten:

Ihre Werbemöglichkeiten: 
Content	Ad	»XL«
Bild	600 × 300	px;	Textlänge	bis	700	Zeichen 1.290,– €*

Content	Ad	»L«
Bild	200 × 300	px;	Textlänge	bis	670	Zeichen 980,– €*

Advertorial: Im Newsletter & sechs Monate auf der Plattform unter Markt-News
plus	ein	Bild	12.000 × 650	px	(Plattform)	und	600 × 300	px	(Newsletter); 
Textlänge 1.500 bis 1.800 Zeichen 1.790,– €*

Sondernewsletter nur mit Ihren Inhalten
plus ein bis zwei Bilder; Textlänge 4.000 bis 5.000 Zeichen 2.490,– €*

Unterlagenschluss: jeweils 6 Arbeitstage vor Erscheinen

Empfänger Öffnungsrate effektive Klickrate

Durchschnitt rund 10.800 knapp	48 % knapp	13 %

* Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.

WERBEFORMATE UND PREISE: ONLINE 
DER NEWSLETTER
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* Änderungen vorbehalten
** 4 Produkte, die Arbeit in Unternehmen sicherer und gesünder machen

Themen- und Terminplan Newsletter  1. Halbjahr 2025*

Ausgabe Termin Thema

1 09.01.2025 PSA Lärmschutz

2 23.01.2025 Muskel-Skelett-Belastungen

3 06.02.2025 Produktquartett**
4 20.02.2025 Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)
5 06.03.2025 PSA Fußschutz
6 20.03.2025 Gefährdungsbeurteilung
7 03.04.2025 Produktquartett**
8 24.04.2025 PSA aus China
9 08.05.2025 PSA Knieschutz

10 22.05.2025 Innerbetrieblicher Verkehr
11 05.06.2025 Produktquartett** 
12 26.06.2025 Umgang mit Gefahrstoffen

Themen- und Terminplan Newsletter  2. Halbjahr 2025*

Ausgabe Termin Thema

13 10.07.2025 PSA Hautschutz

14 24.07.2025 Gefahrensituationen und Krisenmanagement

15 07.08.2025 Produktquartett**
16 21.08.2025 Arbeitssicherheit und Migration
17 11.09.2025 PSA Handschutz
18 25.09.2025 Lärmschutz am modernen Arbeitsplatz
19 16.10.2025 Produktquartett**
20 30.10.2025 New Work
21 13.11.2025 PSA gegen Absturz
22 27.11.2025 Produktquartett**
23 11.12.2025 Recht: Verordnungen, Normen, Regeln
24 18.12.2025 PSA Atemschutz

WERBEFORMATE UND PREISE: ONLINE 
DER NEWSLETTER

 2-MAL 
MONATLICH
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Cover

Zu Ihrem maßgeschneiderten KOMBI-Angebot 
Print/Online beraten wir Sie gerne persönlich. * Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.

ZUSÄTZLICHE 
REICHWEITENKANÄLE

Pro hinzugebuchtem Reichweitenkanal erhält der Kunde 
einen Preisnachlass von 10% auf den gebuchten Gesamtpaketwert.

Die Preise entnehmen Sie bitte den aktuellen Mediadaten 
der PRÄVENTION AKTUELL auf unserer Webseite.

Beispiel 2
Advertorial 1.950 €*

Sonder-Newsletter + 2.490 €*

Banner: Leaderboard TOP 
(4 Wochen) +     750 €*

Gesamt 5.190 €*

10%	+	10%	Preisnachlass – 1.038 €*

TOTAL 4.152 €*

Beispiel 1
1/1 Anzeige Print  2.950 €*

Banner: Leaderboard TOP 
(4 Wochen) +     750 €*

Gesamt 3.700 €*

10%	Preisnachlass – 370 €*

TOTAL 3.330 €*

Durch unsere vielen Werbeformate ergeben sich attraktive 
Kombinationsmöglichkeiten die Ihnen eine erhöhte Reichweite 
garantieren.

Unsere Werbeformate

KOMBI-RABATT

Advertorial

Anzeige PRINT-Magazin

Banner-Werbung
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